XXXW DE LA BICICLETA

24 DE FEBRERD 2019

«>” DOS HERMANAS
NUEVO LUGAR DE SALIDA

PARQUE MUNICIPAL DE LA ALQUERIA

Recepcion de participantes a partir de la 10:00H.
(zona aparcamientos)

SALIDA 11:00 H.

LLEGADA : AUDITORIO MUNICIPAL "LOS DEL Ri0"

USO OBLIGATORIO DE CASCO
PARA MENORES DE 16 ANOS
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XXXV DIA DE LA BICICLETA 2019

PROGRAMA

10,00 h. Recepcion de ciclistas y entrega de pegatinas numeradas y camisetas a las 3000 primeras
personas, hastalas 11.00 h.
*Se realizara por puerta aparcamiento (C/Las Pedreras) del Parque Municipal de la Alqueria.
11,00 h. Salidadel PARQUE MUNICIPAL DE LAALQUERIA
12,30 h. Llegada al Auditorio Municipal “Los del Rio”.
12,45 h.Entregade degustacionesy sorteo de 10 bicicletasy 10 lotes de material deportivo.
13,15 h. Comienzo Actividades Ludicas.
14,30 h. Finalizacion Actividades Ludicas.

PARTICIPACION

En el Dia de la Bicicleta pueden participar todas las personas que lo deseen a partir de los 5 afos, constituyendo tan sélo
como condicién fundamental el realizar el recorrido montado en una bicicleta de cualquier tipo, siendo, si la persona es
menor de 16 aiios, obligatorio el uso del casco durante todo el recorrido, aconsejando el uso del mismo para el
resto de participantes.

La Delegacion de Deportes del Ayuntamiento de Dos Hermanas invita a toda la ciudadania a participar en un bonito y
tranquilo paseo por las calles de nuestra ciudad, contribuyendo a fomentar el uso de la bicicleta como instrumento de vida
saludable y colaborando al mismo tiempo con el medio ambiente.

*Importante: Por su propia seguridad, se recomienda la no participacion

a nifos y ninas menores de 5 afios de edad y se prohibe la utilizacion durante el
recorrido de medios de locomocion eléctricos.

RECOMENDACIONES

Para la seguridad de participantes, la organizacion desea hacer resaltar que el Dia de la Bicicleta no se trata de una
competicion, sino de un tranquilo paseo'y por tanto, recomienda una serie de normas a seguir para el buen desarrollo
delaactividad, que sonlas siguientes:

-Entenderla actividad como un como bonito paseo saludable, en familia, porlas calles de nuestra ciudad.

- Guardar la distancia de seguridad con los coches de cabeza, evitando en todo momento su adelantamiento
durante el recorrido.

-Nointerrumpir niacelerarlamarcha.

-Respetarlasnormas bésicas de circulacion, evitando utilizarlasaceras como via.

- Muy importante: por su sequridad se recomienda el uso del casco durante el recorrido para los/as
participantes, siendo obligatorio paramenoresde 16 afnos.

-Seguirsiempre lasrecomendaciones de la organizacion.
RECORRIDO
Parque Municipal La Alqueria (salida), Avda. 28 de Febrero, Avda. Adolfo Suarez, Luis Cernuda, Garcilaso de la

Vega, Las Cruces, Valencia, Esperanza, Las Pedreras, Auditorio Municipal ”Los del Rio” (Llegada).
*El recorrido podra sufrir alguna modificacion por imprevistos de Gltima hora.

REGALOS

La Delegacion de Deportes sorteara 10 bicicletas y 10 lotes de material deportivo entre los/as participantes
que realicen el recorrido completo, ademas se les obsequiard con degustaciones y con una camiseta a las
3.000 primeras personas participantes.

Delegacion de Deportes. Excmo. Ayuntamiento de Dos Hermanas
C/Serrana, s/n. Palacio de los Deportes. 41702 Dos Hermanas (Sevilla) Tfno: 955664417/ 955664320

Al inscribirse o participar en el evento, declaro estar en condiciones fisicas suficientes para afrontar el esfuerzo inherente al mismo, asi mismo declaro no
padecer enfermedad ni defecto fisico o lesién que pueda agravarse con la participacion en la misma. Toda persona, al participar libremente en el evento
deportivo, autoriza a que las imagenes recabadas (fotografias o videos) se puedan utilizar en cualquier publicacion o accién publicitaria, con el Gnico fin de
promocién y difusion del mismo. En todo caso, puede ejercitar los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion dirigiéndose por escrito a:
Delegacion de Deportes de Dos Hermanas con direccién en Palacio de los Deportes, ¢/ Serrana S/N Dos Hermanas 41702.




